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Introdução: Esta pesquisa tematiza o Esporte Orientação na formação inicial em 

Educação Física –Licenciatura. Trata-se de uma modalidade esportiva que usa a própria 

natureza como campo de jogo e em que o praticante tem que passar por pontos de controle 

marcados no terreno desconhecido no menor tempo possível, com o auxílio de um mapa 

e de uma bússola. Objetivos: A proposta da pesquisa foi compreender como o Esporte 

Orientação é ofertado na formação inicial em Educação Física - Licenciatura das 

Universidades Federais do Brasil. Metodologia: Para atender o objetivo utilizamos como 

caminho metodológico a pesquisa qualitativa e quantitativa, a análise documental e o 

questionário. Resultados: Os dados assinalam que dentre as 65 universidades federais, 

43 apresentam o curso de Educação Física – Licenciatura e somente 5 propõem o 

conteúdo Esporte Orientação no currículo. Destas 02 instituições apresentam a 

modalidade como disciplina obrigatória, 01 como disciplina optativa e 2 não estão 

contempladas nas ementas, mas é destinado algumas horas ao conteúdo. Conclusão: Em 

suma, se faz necessária a inclusão do Esporte Orientação no currículo de formação inicial 

em Educação Física e a realização de experiências pedagógica para que as potencialidades 

corporais e sociais por este esporte promovido seja um caminho de inclusão e acesso 

também na Educação Básica.  
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