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Resumo:

O trabalho apresenta um breve resumo historico sobre a Corrida de Orientagdo, e a
modalidade de corrida como atividade pedagdgica, utilizando o QR Code como tecnologia
inovadora para uma melhor abordagem educativa e diddtica, no momento da conferéncia
dos pontos de controle existentes na corrida, que funciona como um jogo de “caca ao
tesouro” interativo com o uso obrigatdrio da bussola e mapa aliado a tecnologia e o
conhecimento geogrdfico. Nesse contexto, apresento experiéncias de estudantes de
pedagogia e diversos outros cursos de Licenciatura da Universidade de Brasilia, resultante
da realizacdo de um minicurso com duracdo de dois dias realizado nas Disciplinas de
Cartografia Geogrdfica e Ensino de Geografia realizado no primeiro semestre letivo de
2016 realizado na Faculdade de Educagdo. Essa foi uma prdtica motivadora aos
estudantes, pois puderam conhecer uma nova abordagem do ensino da Geografia e o
ensino multidisciplinar de elementos importantes para a vivéncia humana como por
exemplo: espagco, matemadtica, ciéncia e meio-ambiente.

Palavras-chave: Geografia; Cartografia; Corrida de Orientagdo.

Abstract: @
The work presents a brief historical summary about the Orientation Race, and the race

modality as a pedagogical activity, using the QR Code as an innovative technology for a
better educational and didactic approach, at the moment of the conference of control
points existing in the race, that functions as an interactive "treasure hunt" game with the
compulsory use of compass and map allied to technology and geographic knowledge. In
this context, | present experiences of students of pedagogy and several other
undergraduate courses at the University of Brasilia, resulting from a mini-course with a
duration of two days carried out in the Disciplines of Geographical Cartography and
Geography Teaching held in the first semester of 2016, Education University. This was a
motivating practice for the students, since they were able to know a new approach to
Geography teaching and the multidisciplinary teaching of elements important for human
life such as space, mathematics, science and the environment.
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1. Introdugao

Como modalidade esportiva, a Corrida de Orientacdo surgiu por volta de 1850, na
Escandinavia. O que era atividade de treinamento essencial para o deslocamento em guerra
transformou-se como um meio de diversdo para as tropas militares. Os primeiros percursos
para terreno em geral e suas competi¢cdes foram organizados por volta de 1919, na Suécia,
pelo major Ernst Killander. O esporte estendeu-se pela Europa, principalmente nos paises
ndrdicos. No Brasil, a Corrida de Orientacdo sé chegou por volta dos anos 70, por intermédio
das Forgas Armadas, que percebendo as vantagens do esporte para o treinamento militar logo
a adotaram, sendo a mesma desde 1974, matéria curricular na Escola de Educacdo Fisica do
Exército, principalmente na Escola de Agulhas Negras da mesma. “Em 1983, 1992 e 2006 o
Brasil foi sede de Campeonatos Mundiais do esporte. Como toda modalidade nova, a Corrida
de Orientagao desenvolveu-se a partir da dedicagdo dos praticantes e da iniciativa pioneira de
varios participantes” (CBO, 2000).

A Corrida de Orientacdo é uma modalidade esportiva onde tem como objetivo
conservagdo da saude fisica e mental, tendo em vista as diferencas de desnivel, vegetacdes a
se percorrer, as condi¢des do clima que influenciam o terreno, facilidades da aprendizagem e
pratica é como se orientar um mapa e a utilizacgdo do mapa no terreno, e aprender
principalmente o uso da bussola na hora de se orientar o mapa de ponto a ponto e a contagem
de passos. Esse tipo de corrida é uma modalidade esportiva que representa uma das novas
formas de expressao da area da Educacao Fisica, e abrange uma modalidade multidisciplinar
na experiéncia de aprendizagem com diversas disciplinas e componentes curriculares.

Na corrida de Orientacdo, o praticante recebe um mapa rico em detalhes de uma
determinada regido onde esta tracado um percurso unindo varios pontos de controle. Esse
mapa é bem diferente de mapas como vemos hoje em dia no Google Maps, ou aparelhos de
GPS por exemplo. “Com o auxilio de uma bussola o participante deve executar um percurso
passando por todos os pontos de controle no menor tempo possivel” (CBO, 2000). @

Com esse mapa diferente, que é focado nas rotas, curvas de nivel e objetos que foram
destacados pelo mapeador na regido, a Corrida de Orientacdo torna-se uma atividade
interessante a ponto de ser uma competicdo saudavel e com participacao de todos os tipos
de pessoas. “A modalidade de Corrida de Orientacdo é um desporto que consiste em trilhar
um terreno desconhecido com o auxilio de um mapa preparado para esta finalidade e uma
bussola” (PASINI & DANTAS, 2003).

A Corrida de Orientacdo por si so é estimulante, pois facilita na tomada de decisGes
com rapidez para se ganhar tempo dentro de cada rota. Nas ultimas trés décadas a Corrida de
Orientacdo tem crescido gradativamente passando a ndo ser somente uma modalidade
militar, mais também civil fazendo com que muitas pessoas viessem a experimentar a
aprendizagem e a pratica desta modalidade. “Na orientacdo o participante estd apto a
encontrar um caminho rapido e seguro de um lugar a outro, preferencialmente em area ainda
desconhecida para ele” (CBO, 2000).

Nisso, podemos perceber a importancia da Corrida de Orientacdo, uma vez que a
inclusdao do esporte de Corrida de Orientacao ja estd sendo realizado em algumas
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universidades, como: Universidade Federal do Rio de Janeiro, Universidade Federal do Rio
Grande do Sul, Universidade Federal de Santa Maria e Faculdade Assis Gurgacz de Cascavel.

A Corrida de Orientacdo aborda dentro de sua aprendizagem principal, elementos
importantes como: a leitura de mapa, o uso de bussola, a contagem de passos com elementos
principais para concluir um trajeto por completo e etc. Apds uma aprendizagem tedrica, se
utiliza o que conheceu para uma aula pratica. “Contudo, geralmente, a aprendizagem, o
exercicio e o treinamento acontecem em conjunto” (DIECKERT, 1989). Para estar
completando um percurso de Corrida de Orientacdo se faz necessario a aprendizagem do
mesmo, e possuir o minimo de condicionamento fisico razodvel e vestimentas necessarias
para tal atividade fisica.

Para isso, surgiu a ideia de realizacdo de um minicurso, no qual foi proposto as
seguintes indagacGes: Como usar um mapa, apenas utilizando a referéncia de uma bussola e
como identificar seus importantes elementos? Como caracterizar uma vegetagao e um tipo
de terreno apenas com cores em um mapa? Como introduzir a iniciagao da leitura de mapa
com criangas e jovens de forma a aliar conhecimento e tecnologia? A partir desses
questionamentos, abordo a importancia dos componentes curriculares de Cartografia e o
Ensino de Geografia, em relagdo as praticas realizadas na Faculdade de Educacdo da
Universidade de Brasilia nesses dois dias de curso.

2. Os componentes curriculares de Cartografia e Ensino de Geografia na UnB e
seus objetivos

O conhecimento geografico e cartografico possui cada vez mais uma exigéncia maior
em nossa sociedade, que apresenta certa complexidade nas relagbes econdmicas,
tecnoldgicas e sociais. Nesse questionamento, a Cartografia, enquanto linguagem, divide com
a lingua escrita o espaco dos meios de comunicacdo, atendendo com precisdo e rapidez na
emissao e na recepg¢ao da mensagem. Atualmente, a cartografia esta aliada a informatica,
possibilitando a confeccdo de mapas mais elaborados e sofisticados por meio de softwares
como o Conde (software realizado para a confec¢do do mapa do minicurso), por exemplo. Em
relacdo aos softwares, o OCAD, em suas versdes 9, 10, 11, e 12 também sdo muito usadas por
“mapeadores” profissionais e atletas variados que gostam de mapear por diversos paises e no
Brasil.

Em virtude a leitura do mapa “sdo poucos os leitores que compreendem e se
apropriam de maneira clara e objetiva dessa linguagem” (OLIVEIRA, 2007). Acredito que a
leitura e compreensdo do mapa é uma habilidade muito necessdria para todo cidadao, e deve
ser ensinada desde as séries iniciais. Essas representacbes fazem parte da vida
contemporanea e podem ser utilizadas em diferentes contextos, como em artigos de jornal,
shopping, e até mesmo nos processos educacionais. Confirma-se, assim, a exigéncia frequente
do uso de mapas, no deslocamento de um lugar para outro, no esporte de Orientacdo, na
analise do tempo atmosférico, na distribuicdo das industrias ou da poluicdo do ar. Sdo alguns
dos modos e momentos oportunos da leitura cartografica, que ocorrem no cotidiano, dadas
as condicOes de vida em nossa sociedade atual.
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J& a Cartografia Escolar surge a partir de uma necessidade, com a finalidade de
interligar a Cartografia Geral, a Educacdo e a Geografia, trazendo um conjunto de indagacdes
com o processo de ensino e aprendizagem do mapa, considerando a faixa etdria e os aspectos
cognitivos do educando. Os estudos referentes a Cartografia Escolar vém crescendo
continuamente, e isso pode ser comprovado através dos Encontros e Coldquios que se
consolidam como uma linha de pesquisa no pais. “A Cartografia Escolar constitui area de
ensino e pesquisa, como um saber que estd em construgdo no atual momento histdérico e
cultural” (ALMEIDA, 2007). Além disso, a Cartografia Escolar tem a finalidade de desenvolver
instrumentos pedagdgicos e auxiliar ativamente a pratica educativa, para que os estudantes
possam se apropriar do conhecimento da linguagem cartogréfica e facilitar a compreensao
dos conceitos geograficos.

Em relacdo aos Parametros Curriculares Nacionais, no que abrange o ensino de
Geografia, esses parametros ressaltam que a linguagem cartografica deve ser considerada
como conteuldo obrigatdrio nas aulas de Geografia e suas vertentes, embora muito pouco tem
sido trabalhado pelos professores, por falta até mesmo de conhecimento na darea. A
linguagem cartografica é um sistema de simbolos que envolve proporcionalidade, uso de
signos ordenados e técnicas de projecdo. Esse tipo de linguagem produz um conjunto de
praticas sociais, dadas as condi¢des sdcio histéricas da funcionalidade e funcionamento do
mapa. A Geografia, em sua forma de descricdo com exigéncia da memorizagao, foi a mais
presente em toda a sua histéria e, neste momento, ainda observamos resquicios dessa
pratica. Ao longo do ensino tradicional, a Geografia utilizava os mapas apenas para localizar
os lugares e descrever algumas situagdes especificas, sendo que ndo existia uma preocupagao
em analisar a organizacao territorial da sociedade.

3. Metodologia da Corrida de Orientagao

Como metodologia, descrevo nesse capitulo a parte pratica do trabalho, que se resume
nos pontos observados a partir da realizacdo de um minicurso com alguns estudantes de
Pedagogia e outros cursos de Licenciatura das Disciplinas de Cartografia Geografica e Ensino
de Geografia. O minicurso, realizado durante dois dias na Faculdade de Educacdo da
Universidade de Brasilia, foi importante para que os futuros professores (muitos desses
estudantes ja formandos) pudessem aprender uma forma diferente e didatica de trabalhar
com mapas e a Geografia em geral. A corrida de orientagdo é um esporte e/ou pratica distinta
das demais, no qual o praticante escolhe o melhor itinerario a ser seguido, em meio a diversas
paisagens, geralmente desconhecido pelos participantes. A dindmica da pratica da Orientacao
exige algumas habilidades como: Leitura de mapas; avaliacado e escolha do itinerario; o uso de
bussola; capacidade de decidir com desgaste fisico e mental; raciocinio e concentracao; e
atividade fisica em geral.

Como atividade pedagdgica, a corrida de orientacdo pode ser trabalhada de maneira
muito livre. Durante a pratica do curso, foram definidas equipes de varios integrantes, no qual
foi atribuido diversas funcdes especificas para cada um deles. Um exemplo disso é
apresentado na imagem abaixo, em um momento de descoberta de um ponto de controle por
uma das equipes.
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Figura 1. Estudantes verificando um dos pontos de controle com toda equipe unida.
Fonte: Fotografia - Dr. Cristina Maria

Os participantes da corrida de orientacdo precisam conhecer e saber interpretar as
informagdes contidas nos mapas e na bussola. O mapa de Orientacdo evoluiu
consideravelmente ao longo dos ultimos 50 anos, principalmente por causa da possibilidade [ 5
de simbolos e a tecnologia mais propicia para criacdo dos mesmos. Em 1940, realizavam-se
eventos na Escandindvia onde utilizavam mapas na escala 1:100.000 (ou seja, a cada 1 cm do
mapa corresponde a 1 Km percorrido no terreno), geralmente usando as cores preto e branco
e sem a marcacao das curvas de nivel (As curvas de nivel sdo curvas em cor marrom no mapa
realizado para o minicurso abaixo).

Atualmente, a maioria dos eventos fornecem mapas com cinco cores, curvas de nivel
identificadas fielmente (nesse caso desenhadas manualmente em vez de realizadas
automaticamente pelo percurso do GPS), e em escalas 1:15.00" ou 1:15.000. Os mapas para
as corridas de Orientacdo sao precisos, detalhados e criados, geralmente, para esse esporte,
sendo confeccionados por clubes ou outras organizacGes relacionadas com a pratica da
Orientacdo. Ja os mapas didaticos podem ser construidos com a participacdo de todos, e de
forma que pode ser mais ludica no inicio da aprendizagem da atividade. Os mapas devem ser

1 Essa é uma referéncia de medida de escala do mapa. O nimero antes dos dois pontos significa a medida em
cm do mapa, e o nimero apds os dois pontos representa a distancia em m em distancia real. Para maior facilidade
de entender e compreender esse calculo, retira-se os dois ultimos nimeros na referida escala. Sendo assim,
nesse exemplo, com a medida de 1:15:00, cada 1 cm do mapa equivale a distancia de 15 m em percurso real.
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impressos coloridos, pois as cores sdo de extrema importancia para uma leitura de mapa, pois
tem objetos, simbolos e identificacdo de terreno que possuem determinados tipos de cores.

W
Mapa Didatico Junho 2016

210N en 2\
i\l
il !

P
g Qe
— o
< | —_— X %
=5 < =] L %
1 ¢ (AN
Fe Orientagao ‘ |1 z — 2 g
BIs[T[A/] [O% =%
3| /7|X[#4 =
2| [O[& =
B[1[A]l/ — P
u| 7|#X A —
35 . A ) =_ °Z>
o Z Q
$X Etapa Sprint c:% 2
P - Mapa Construido por:

Figura 2. Mapa de Orientacdo realizado para a Corrida na Faculdade de Educag¢do 5 — UnB.
Fonte: Autoria prépria — Mapa construido no software Conde.

Portanto, é regra geral da Corrida de orientacao, que os participantes ndo saibam onde
estdo localizados os pontos de controle no local da prova, sabendo apenas do ponto de partida @
da corrida. Para se usar o mapa é necessario que ele esteja orientado, ou que esteja
identificado no mapa o ponto no qual encontramos no terreno (também chamado como
ponto de partida que é representado por um tridangulo), e que a posicdo relativa no mapa
esteja equivalente a do terreno. Existem dois processos para se orientar pelo mapa: um deles,
¢ a comparacdo do mapa/terreno, e o outro € a utilizacdo da bussola. No primeiro, é feito um
estudo preciso do terreno, tentando localizar os acidentes e pontos facilitados no mapa, como
prédios e ruas/avenidas. No segundo, é colocado o mapa na dire¢do do Norte Magnético (este

vem ali representado por linhas roxas, no caso de ser um mapa didatico), utilizando como
referéncia a bussola.
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Figura 3. Apresentag¢ao de como usar o norte magnético da Bussola de Orientagdao com o

mapa.
Fonte: Foto da Professora Dr. Cristina Maria @

As Linhas de Norte dos mapas de Orientagdo nao apontam para o Norte Geografico
(Esse que é o Norte em linha roxa no mapa), pois o angulo entre o Norte Magnético e o Norte
Geografico (a declinacdo magnética) varia bastante em diferentes partes do mundo, e como
os participantes de Orientacdo utilizam bussolas (que indicam o Norte Magnético e ndo o
Norte Geografico), essas linhas acabaram por se tornar uma norma de modo a evitar a
existéncia de uma série de linhas de referéncias nos mapas, o que complicaria o processo de
tirar azimutes?.

Outro ponto importante explicado no curso foi a finalidade do cartdo de prova, que é
registrar a passagem dos participantes pelos postos de controle da competicdo assinalada
pelos picotadores (que nesse caso utilizamos smartphones como forma pedagdgica). Cada
participante possui um aplicativo de QR Code no smartphone, no qual, ao final da prova todos
possam conferir se o estudante acertou todos os pontos de controle na ordem correta. O
participante da corrida mostra ao arbitro da prova no fim de cada percurso, servindo como
comprovante de que o atleta esteve em todos os pontos de maneira correta. Em virtude ao

2 ponto de referéncia do Norte Magnético.
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QR Code, O termo QR deriva de Quick Response, que em inglés significa resposta rapida. E um
cddigo de barras em formato 2D que pode ser detectado e traduzido por celulares que
possuem uma camera e um aplicativo especifico para leitura deste cédigo (GAZOLLA NETO,
2012). Isso é possivel pela combinacdo de duas dimensdes para a criacdo e leitura dos pontos,
sendo que cada regido do cddigo QR tem sua prépria fungdo, tais como posicionamento,
alinhamento, versdo da informacdo e de produto e outras voltadas para seguranca e controle
de dados. No curso realizado foram impressos 8 pontos de controle, cada um com seu
respectivo QR Code como uma forma facilitada de registro desse ponto.

Figura 4. Um dos estudantes registrando o ponto de controle com o QR Code em seu

smartphone.
Fonte: Foto da Professora Dr. Cristina Maria

No terreno, em uma corrida oficial, os pontos de controle sdo identificados por um
prisma de base triangular, com faces quadradas de 30 por 30 cm, divididas diagonalmente,
sendo o triangulo superior branco e o tridngulo inferior laranja (CBO, 2000). Nesse caso, foram
utilizadas as impressdes com QR Code como pontos de controle. Em minha visdo como arbitro
da prova, isso facilitou muito a experiéncia, pois o sistema de conferéncia ja é existente no
préprio aplicativo e todos conseguiram registrar os pontos de forma tranquila e sem custos
como teria em uma corrida oficial.
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4. Consideragoes Finais

A atividade durante os dois dias foi realizada com grande sucesso, e de forma muito
prazerosa pelos estudantes, que ao encontrar cada ponto de controle ja era considerado
como uma grande vitéria e de grande aprendizado. A utilizagdo da bussola, o reconhecimento
dos simbolos no mapa, e o conhecimento essencial da vegeta¢ao do local, foram pontos de
aprendizado de grande importancia para os estudantes. Muitos comentaram que mesmo por
passar no local vdrias vezes, por muito ndo percebiam certos objetos contidos na regido, como
espécies de arvores e tipos de vegetacao diferenciados.

A pratica da Orientacdo representa como uma espécie de instrumento pedagdgico
para o processo educativo e apresenta caracteristicas da abordagem interdisciplinar,
abrangendo varias areas do conhecimento. A realizacdo e a compreensado desse processo de
aprendizagem com caracteristica interdisciplinar requerem a contribuicdo de diferentes
areas, o que aconteceu no curso com a participacdo de estudantes desde Pedagogia até
mesmo estudantes de Musica. A Orientacdo oferece um conjunto de praticas pedagdgicas
eficientes, tanto por abranger e motivar criancas e jovens em atividades fisicas e atividades
de raciocinio, quanto por constituirem um instrumento de superacdo da fragmentagdo do
conhecimento.

A Orientacdo, enquanto pratica de esporte, se assemelha bastante com o sentido de
orientacdo e localizacdo geografica, no entendimento de locomocdo de um determinado
espaco geografico fazendo uso de pontos de referéncia. Percebe-se que, ao praticar a corrida
de orientacdo, é preciso ter nocdes basicas de leitura e interpretacdo de mapas e saber
manusear uma bussola e, além dessas praticas, é preciso ter um condicionamento fisico
essencial. O fato de ler habilmente um mapa foi o requisito principal de interesse nessa
atividade, principalmente para os estudantes da disciplina de Cartografia. As habilidades de
produzir mapas, ler, interpretar e se orientar envolvem os aspectos cognitivos, ou seja, os
conhecimentos espaciais, que diferem entre os individuos ou grupos, e isso deve ser visto
desde a infancia.

A utilizacdo da pratica da Orientacdo, como estratégia de ensino, permite abordar
nocGes de percepcdo, representacao, localizacdo e orientacdo do espaco, conceitos muito
trabalhados na Geografia. Entretanto, é preciso respeitar o desenvolvimento cognitivo do
estudante para que ocorra a aprendizagem. Torna-se necessario desenvolver ag¢des que
possibilitem a construcdo da competéncia de orientacdo do terreno e da regido. Portanto,
consideramos a pratica da Orientacdao uma ferramenta pedagégica que permite adquirir os
conhecimentos e desenvolver tais habilidades, tdo essenciais para compreender o espaco
geografico e suas relagoes.

O interesse pela pratica da Orientagdo neste trabalho surge no sentido de considerar
essa atividade pedagdgica como um importante recurso didatico e uma fonte de experiéncia
multidisciplinar. A juncdo entre a Geografia e a corrida de orienta¢cdo podem se transformar
em um processo criativo que liga os conhecimentos cotidianos e os contelddos apreendidos
na escola. A Orientacdo pode ser considerada uma atividade pratica que transpde as barreiras
interdisciplinares e multidisciplinares na pratica educativa e pedagdgica.
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