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CONVITE

A Federagdo de Orientacdo do Distrito Federal — FO-DF e o Clube de
Orientagdo Tiradentes - COTi tém a honra de convida-lo a participar da 3¢ Etapa do
XXVII Campeonato de Orientagdo do Distrito Federal — 2023.

Realizagao: Clube de Orientag¢ao Tiradentes — COTi

1.  PROGRAMACAO

Data: 20 de AGOSTO de 2023 (Domingo).
Local: Brazlandia, DF

Horario: 09:00 horas, para os primeiros atletas.
Tipo de Competicao: Floresta.



2. COMISSAO ORGANIZADORA
Suely Gongalves dos Santos
Diretora da Prova Fone: (61) 98151-8991
E-mail: contato@coti.org.br.
. o ) Maria Inés da Silva Barros Azevedo
Diretora Administrativa
Fone: (61) 99102-3443
Diretor Técnico Juarez Abrantes
Tracador de Percursos Valker Araujo dos Santos
Mapeadores Gilnei Weber e Ernani A. B. Ritt, 2016
P Reambulado por Alberto M. C. Melo e Suely G Santos
Controlador de Partida Antonio Dmeterko, Roberto da Silva Alves
Controlador de Chegada Jodo Natal de Oliveira, Nelson Gomes de Oliveira
Gestor de Seguranca Jodo Natal de Oliveira
Assistente de Comunicacdes Kathariny de Almeida Santos
3.  ARBITRO
Diego Ferreira Silva — CBO 9557
4.  INSCRICOES

As inscri¢des serdo realizadas de forma online no sitio da CBO na Internet abaixo indicado. Antes
de fazer ainscricdo deverd ser realizado o depésito na conta abaixo, conforme os valores informados a seguir.

Banco do Brasil

CLUBE DE ORIENTACAO TIRADENTES
Ageéncia: 2500-3, Conta: 21379-9
CNPJ 11.021.261/0001-04

PIX CNPJ: 11.021.261/0001-04

Link para as inscri¢des: https://www.cbo.esp.br/evento/1228.

O atleta menor de 18 (dezoito) anos devera entregar a autorizacdo dos pais ou responsaveis,

disponivel pelo link www.coti.org.br, na secretaria do evento antes da partida.



mailto:contato@coti.org.br
https://www.cbo.esp.br/evento/1228
http://www.coti.org.br/

My Qon

a) Orientista filiado a CBO maior

EI 80,00 90,00 130,00
b) Orientista filiado a CBO menor 70,00 80,00 130,00
de 18 anos
c) Atleta NAO filiados a CBO
(ranking apenas na etapa na 110,00 120,00 130,00
categoria Aberto)
d) Taxa de Aluguel SI-Card 10,00 10,00 10,00

* RANKING: Serd incluido no ranking nacional o atleta que se inscrever até o dia 10/08/2023.
Apds este dia, serd necessdria a confirmagao da disponibilidade de mapa para a sua

categoria.

Para participar de evento oficial de orientagdo o atleta deve ser filiado a CBO, mesmo que seja

uma filiacdo temporaria. Para mais detalhes, acesse http://coti.org.br/filiacao/.

5. REGULAMENTO

Conforme o regulamento do CODF 2023, que podera ser acessado no link abaixo:

http://coti.org.br/coti/wp-content/uploads/2023/06/Regulamento-Oficial-CODF-2023.pdf.

6. CATEGORIAS:

As categorias sdo as definidas no Regulamento do CODF 2023.

7.  PREMIACAO:

Serd entregue na chegada, uma medalha de participa¢do para todos os atletas que partirem.

8.  AREA EMBARGADA:

Regido de Brazlandia, DF, area do Campeonato Brasileiro de Orienta¢do 2016. Mapa elaborado e

cedido por Gilnei Weber e Ernani A. B. Ritt, visualizado no Anexo |.
Reambulacdo feita por Alberto M. C. Melo e Suely G. Santos.



http://coti.org.br/filiacao/
http://coti.org.br/coti/wp-content/uploads/2023/06/Regulamento-Oficial-CODF-2023.pdf

9. MAPAS

Os mapas serdo impressos nas escalas 1:10.000 e 1:7.500 e curvas de nivel de 5 metros, conforme
Regulamento.

10. CARACTERISTICAS DA AREA

Predominancia de areas abertas e semi-abertas
(vegetacdo 401, 402, 403 e 404, com a presenca,
ainda, da vegetacdo 405, 406 e 408. Area com
arbustos cortados a 10-20 cm do solo, picdo e
espinhos.

Relevo com aclives/declives acentuados e
grande quantidade de ravinas, o que exigird
bastante da parte fisica dos competidores.

De forma geral, a drea sera bastante exigente,
seja pela parte fisica como na parte técnica.
Recomendamos especial ateng¢do a sua hidratacdo
uma vez que em agosto o clima é seco com
temperaturas altas e sol forte.

11. SISTEMA DE CONTROLE DE TEMPO E RESULTADOS:

Serd usado o sistema eletrénico SPORTIDENT. Atletas que possuem SlCard préprio devem
informar o seu nUmero no momento da inscri¢do.

Caso o atleta perca o SiCard que alugou para a competi¢do, devera fazer o ressarcimento ao COTi
no valor de R$500,00 (quinhentos reais).

12.  UNIFORME

O atleta deve apresentar-se ao arbitro de partida com um uniforme de competicdo que atenda
aos seguintes requisitos:
a) o uniforme de competicdo devera cobrir bracos e pernas dos atletas, conforme ROP 2023 da
CBO.
b) o atleta deve estar com seu nimero de filiagdo a CBO fixado e centralizado na parte frontal
da sua blusa/camiseta de competicdo, de acordo com ROP 2023 da CBO.




CBE

13.  SEGURO PESSOAL:

Transcrevemos abaixo a Regra 6.6 das ROP 2023 da CBO:

“Os competidores que participam de uma prova sdo responsaveis pelos riscos e acidentes que
venham a sofrer no deslocamento, concentracdo e execugdo dos percursos. O seguro contra
acidentes é de responsabilidade do atleta ou do clube a que ele pertence.”

Seguros de vida tem cobertura para pessoas acima de 14 anos. Até 14 anos sdo menores
impuberes, com dependéncia integral dos responsdveis. Para essa faixa etaria fica apenas a cobertura DMH
— Despesa Médico Hospitalar.

Assim, é necessario que o atleta mantenha o seu cadastro atualizado no SISCBO (definitivo ou
temporario) para viabilizar a contratacdo do seguro pelo COTi.

Lembramos que o atleta menor de 18 anos devera entregar na secretaria da 32 Etapa CODF 2023
antes do seu hordrio de partida, a “Autorizagdo para participacdo de crianga ou adolescente em evento

esportivo”, disponivel na pagina www.coti.org.br ou em https://www.cbo.esp.br/arqguivo?caminho=Regras.

14. OBSERVACOES:

* Na&o ha previsdo de banho na area do evento.

* Estd em negociacdo o local para acantonamento nas proximidades.

* O atleta devera providenciar o seu transporte para participar da competicao.
* Na&o haverd percurso treino.

* Todos devem hidratar-se bem no sdbado e domingo (19 e 20/08) e durante os percursos nos
pontos de agua.

* Todos devem proteger bem os tornozelos pois existem troncos finos de vegetagdo menores
que 20 cm na drea.

* Atencdo especial devido a existéncia de carrapatos devido a presenca de animais silvestres
e gado bovino e equino na drea. Com a falta de chuvas, a tendéncia é de aumento da sua
incidéncia.

* Recomenda-se que o atleta chegue com, pelo menos, 30 minutos de antecedéncia para
estacionar, pegar o chip, entregar a autorizagao para participacdo de menor de idade,
encontrar os amigos e se locomover até a partida com tranquilidade.

* O atleta é responsavel por colocar seu nimero de registro CBO na camiseta. Ndo sera
permitida a partida sem o nimero devidamente colocado.
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15. TELEFONES UTEIS:

Bombeiros: Policia Ambiental: 3910-1965 Policia Militar: Defesa Civil:
193 190 199
SAMU: Hospital Regional de Brazlandia: Hospital Regional de Ceilandia:
192 3391-1462 2017-2000
Incidentes com animais pegonhentos: Intoxicagdo e envenenamento: Sistema Nacional
CIATOX/DF de InformacgGes Toxico-Farmacoldgicas — SINITOX
0800 644 6774 / 0800 722 6001
(61) 99288 9358 www.sinitox.icict.fiocruz.br/polos-de-soro-para-
ciatdf@saude.df.gov.br acidentes-ofidicos
SUELY GONCALVES DOS SANTOS Diego Silva
Diretora da Prova Arbitro do Evento

Vocé viu a cariama cristata (siriema)?

Ave tipica dos cerrados do Brasil, a siriema possui porte imponente e cauda longa. Sua
plumagem é cinza-amarelada, com finas riscas escuras: abdomén um pouco mais claro, bico e pernas
vermelhos. Tem a crista formada por um tufo de penas longas, com cerca de 12 cm. E uma das poucas aves
gue possuem pestanas. Atinge uma altura média de 70 cm, podendo chegar a 90 cm de comprimento e
pesar até 1,4 kg. (Disponivel em: https://ambientes.ambientebrasil.com.br/fauna/aves/siriema cariama_cristata.html. Acesso
em: 05 Jul 2023).

A palavra seriema é de origem tupi, correspondente ¢ariama, derivando das palavras ¢aria

(crista) e am (erguida). O nome é grafado de varias maneiras, como siriema, sariama e ¢ariama. (Disponivel em:
https://pt.wikipedia.org/wiki/Seriema. Acesso em: 05 Jul 2023).
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